
 

 

Tabbelen nedenfor inneholder innemeldte temaer for masteroppgaver med tileggskkommentarer, aktør 

som har foreslått tema og kontaktperson. 

 

Tema Tilleggskommentar Aktør Kontaktinfo 

Stort byggeprosjekt 

somatikk- og 

strålebygg 

• Diverse mulige temaer 

knyttet til tidligfasen. 

• Forprosjekt pågår i 2026. 

Sykehuset Østfold HF Trond.Smogeli@so-

hf.no 

Utarbeidelse av 

arealbruksplaner 

(vern, avhending, 

vedlikehold og 

utvikling) ved alle 

lokasjoner 

• Tips til utforming og 

utførelse. 

Sykehuset Østfold HF Trond.Smogeli@so-

hf.no 

Leietakerdialog med 

interne leietakere som 

ikke eier egne arealer 

 Sykehuset Østfold HF Trond.Smogeli@so-

hf.no 

Arealoptimalisering  Sykehuset Østfold HF Trond.Smogeli@so-

hf.no 

Bærekraftig 

interntransport til 

store arbeidsplasser 

• Krav om minst 40% 

kollektivandel. 

• Realistisk hvis lokasjonen 

ligger i spredtbygd strøk? 

Sykehuset Østfold HF Trond.Smogeli@so-

hf.no 

Evaluering av 

tilstandsvurderinger 

• Gjøres hvert 4.år i eget 

systemverktøy. 

Sykehuset Østfold HF Trond.Smogeli@so-

hf.no 

Bruk av digitale FDV-

verktøy 

 

• Innføring av nasjonal 

løsning, Omega 365 pågår i 

hele Helse SørØst. 

• Vurdering av nytteverdi 

osv. 

Sykehuset Østfold HF 

 

Trond.Smogeli@so-

hf.no 

 

Vurdering av 

kunnskapsgrunnlag og 

veiledere 

 

• Sykehusbygg har utarbeidet 

en rekke ulike veiledere 

knyttet til bygg og 

eiendom. 

o Prosessveiledere. 

o Kunnskapsgrunnlag 

for ulike 

funksjonsarealer. 

Sykehuset Østfold HF 

 

Trond.Smogeli@so-

hf.no 

 

Forskning på 

boligstiftelser 

• Boligmarkedet er krevende, 

og antall utleieboliger 

synker. Regjeringen har 

foreslått ulike tiltak, men 

Ringerike 

boligstiftelse 

audun@ringbs.no 

mailto:audun@ringbs.no


 

 

foreløpig med begrenset 

effekt. Boligstiftelser 

representerer en viktig del 

av markedet som kan være 

interessant å forske på. 

• Boligstiftelser eier, drifter 

og forvalter boliger non- 

profitt, er skattefrie og deler 

ikke ut utbytte. Dette er 

små, effektive 

organisasjoner med store 

boligporteføljer. I henhold 

til stiftelsesloven § 18 har 

stiftelsene 

vedlikeholdsplikt, noe som 

sikrer bærekraft på lang 

sikt. 

• I juni 2025 ble det 

gjennomført en 

undersøkelse blant 

boligstiftelser, med svar fra 

47 organisasjoner. Disse 

dataene kan danne et 

utgangspunkt for videre 

forskning, samtidig som det 

er et klart behov for mer 

kunnskap om denne delen 

av boligmarkedet. 

 


